Zupka selerowa trzy ogorki

Zupka Selerowa Trzy 0gorki -
Kremowa Rozkosz w Trzech Odstonach

Ta wyjatkowa zupka selerowa z trzema rodzajami ogdrkéw to
prawdziwa uczta dla podniebienia. Potaczenie chrupkich
korniszonow, Swiezych ogérkéw zielonych i aromatycznych
0g6rkéw kiszonych tworzy niepowtarzalny bukiet smakdéw, ktéry
zachwyci kazdego mitosnika zup.

Dla kogo?

Zupka selerowa trzy ogdérki to idealna propozycja dla oséb
cenigcych sobie tradycyjne smaki w nowym wydaniu. Doskonale
sprawdzi sie zardéwno dla dorostych, jak i dzieci, ktdre lubig
wyraziste, ale zbalansowane smaki. Kremowa konsystencja z
chrupigcymi kawatkami warzyw zadowoli nawet najbardziej
wymagajgcych smakoszy.

Na jaka okazje?

Rozgrzewajgca 1 sycgca zupka selerowa to Swietny pomyst na
rodzinny obiad w chtodniejsze dni. Sprawdzi sie roéwniez jako
elegancka przystawka podczas przyjecia — podana w matych
filizankach z dodatkiem Swiezego koperku zrobi furore wsréd
gosci. To takze doskonaty sposéb na wykorzystanie sezonowych
warzyw.

Czy wiesz o tym?

Seler to prawdziwa skarbnica zdrowia — zawiera mndéstwo witamin
i mineratéw, ktdére wspieraja odpornos¢ organizmu. Potaczenie
trzech rodzajow ogdérkéw nie tylko nadaje zupie wyjgtkowy smak,
ale rowniez wzbogaca ja o cenne sktadniki odzywcze. Czosnek


https://multicook.zgora.pl/blog/zupka-selerowa-trzy-ogorki/

dodany na koncu gotowania =zachowuje swoje wtasciwosci
zdrowotne i nadaje potrawie aromat.

Dla urozmaicenia

Zupke mozesz poda¢ z grzankami czosnkowymi lub groszkiem
ptysiowym. Dla bardziej wyrazistego smaku dodaj szczypte
Swiezo zmielonego pieprzu lub kilka kropel sosu tabasco. Jesli
lubisz kremowe zupy, mozesz zwiekszy¢ ilos¢ $mietany lub
zastgpi¢ jg jogurtem greckim dla lzejszej wersji.
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