Zupa ziemnlaczana z boczkiem,
pieczarkami 1 grzankami

Aksamitna Zupa Ziemnlaczanha z
Boczkiem i Pieczarkami

Rozgrzewajgca zupa ziemniaczana to prawdziwy kulinarny
przytulak na chtodne dni. Kremowa konsystencja, intensywny
smak ziemniakdéw, aromatyczny bulion i chrupigce dodatki tworzg
harmonijng kompozycje, ktdéra zadowoli nawet najbardziej
wymagajgce podniebienia. Delikatna stodycz pora 1 cebuli
przesmazonych na masle, z nutg tymianku i gatki muszkatotowej,
nadaje tej zupie wyjatkowy charakter.

Dla kogo?

Zupa ziemniaczana z boczkiem to doskonata propozycja dla catej
rodziny. Sycgca i pozywna, sprawdzi sie zaréwno jako lekki
obiad, jak i rozgrzewajgca kolacja. Dzieci pokochajag jej
kremowg konsystencje, a dorosli docenig gtebie smaku i
aromatyczne dodatki. To takze swietna opcja dla zabieganych
os6b, ktdére <cenig sobie proste, a jednoczesSnie
petnowartosciowe positki.

Na jaka okazje?

Ta zupa idealnie sprawdzi sie jako pierwsze danie niedzielnego
obiadu lub jako samodzielny positek w zwykty dzien. Jej
elegancki wyglad i bogaty smak czynig jg réwniez odpowiednig
propozycja na nieformalng kolacje z przyjacidéimi. W
chtodniejsze dni bedzie doskonatym sposobem na rozgrzanie sie
po powrocie do domu.
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Czy wiesz, ze?

Ziemniaki w zupie to nie tylko smak, ale i wartos¢ odzywcza.
Zawierajg potas, witamine C oraz btonnik. Potgczenie ich z
aromatycznym bulionem i $mietang tworzy danie, ktére jest nie
tylko pyszne, ale i pozywne. Dodatek boczku i pieczarek
wprowadza do zupy umami — pigty smak, ktéry sprawia, ze
potrawa staje sie jeszcze bardziej satysfakcjonujaca.

Dla urozmaicenia

Mozesz eksperymentowal z dodatkami do tej zupy. Zamiast boczku
sprébuj uzy¢ wedzonego kurczaka lub kietbasy. Pieczarki mozesz
zastgpi¢ podgrzybkami lub borowikami. Grzanki posyp Swiezymi
ziotami lub startym serem. Dla bardziej wyrazistego smaku
dodaj do zupy odrobine biatego wina podczas duszenia warzyw.
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