Zupa z kurczaka po tajsku

Aromatyczna Zupa 2z Kurczaka po
Tajsku

Rozgrzewajgca zupa z kurczaka po tajsku to prawdziwa eksplozja
orientalnych smakéw, ktéra przeniesie Cie wprost na ulice
Bangkoku. Delikatne paski kurczaka, zanurzone w kremowym mleku
kokosowym z dodatkiem aromatycznej trawy cytrynowej, tworzag
harmonijng kompozycje, ktdra zachwyci nawet najbardziej
wymagajace podniebienia.

Dla kogo?

Ta zupa to idealny wybdér zardéwno dla mitosnikédw kuchni
azjatyckiej, jak i osdéb poszukujgcych nowych, inspirujacych
smakéw. Dzieki potgczeniu delikatnego miesa z kurczaka, mleka
kokosowego i aromatycznych przypraw, danie zadowoli zarodwno
amatoréw tagodnych potraw, jak i tych, ktérzy lubig pikantne
akcenty — wystarczy dostosowaé¢ ilos$¢ chilli.

Na jaka okazje?

Zupa z kurczaka po tajsku sprawdzi sie jako rozgrzewajacy
obiad w chtodne dni, ale takze jako lekka kolacja. To réwniez
doskonaty pomyst na nieformalny obiad dla przyjacidét -
egzotyczne smaki z pewnosScig stang sie tematem rozméw przy
stole.

Czy wiesz, ze?

Trawa cytrynowa, bedaca kluczowym sktadnikiem tej zupy, jest
nie tylko Zrdédiem charakterystycznego aromatu, ale takze
cennych wtasciwo$ci zdrowotnych. W kuchni tajskiej stanowi
podstawe wielu potraw, nadajgac im niepowtarzalny, cytrusowy
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charakter bez uzycia soku z cytryny.

Dla urozmaicenia

Mozesz wzbogaci¢ zupe dodatkiem Swiezej kolendry, limonki Tlub
grzybéw. Dla bardziej wyrazistego smaku dodaj paste curry lub
wiecej imbiru. Jesli 1lubisz bardziej sycace zupy, mozesz
dorzucic¢ makaron ryzowy, ktéry doskonale komponuje sie z
kremowg bazg kokosowg.



