Zupa rybna (z chlebem)

Zupa rybna — klasyka w nowoczesnym
wydaniu

Zupa rybna to prawdziwa uczta dla podniebienia 1 doskonata
alternatywa dla tradycyjnego rosotu. Przygotowana na bazie
Swiezego sandacza zachwyca gtebokim smakiem i aromatem. Sekret
tej zupy tkwi w dtugim gotowaniu rybich czes$ci — gtowy, ptetw
i kregostupa — wraz z warzywami, co nadaje jej niepowtarzalny
charakter.

Dla kogo?

Zupa rybna to propozycja dla mito$nikéw wyrazistych smakéw i
tradycyjnej kuchni. Sprawdzi sie zardéwno u osdb cenigcych
klasyczne dania, jak i tych, ktérzy poszukujg wartosciowych
positkdéw bogatych w sktadniki odzywcze. To idealna propozycja
dla catej rodziny — sycgca, rozgrzewajgca 1 peina smaku.

Na jaka okazje?

Doskonata na niedzielny obiad rodzinny, ale réwniez jako
rozgrzewajgcy positek w chtodne dni. Zupa rybna Swietnie
sprawdzi sie takze podczas przyjeé, gdy chcesz zaskoczy¢ gosci
czym$ wyjatkowym. Podana z dobrym chlebem stanowi
petnowartosciowy positek, ktéry zadowoli nawet najbardziej
wymagajacych smakoszy.

Czy wiesz, ze?

Dodanie réznych rodzajow chleba do zupy rybnej to tradycyjny
sposOb na zageszczenie i wzbogacenie smaku potrawy. Najlepiej
sprawdzi sie mieszanka <chlebdow: zytniego razowego,
petnoziarnistego orkiszowego i biatego pszennego. Taki dodatek
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nie tylko nada zupie odpowiednig konsystencje, ale rdéwniez
wzbogaci jej profil smakowy.

Dla urozmaicenia

Mozesz eksperymentowa¢ z réznymi gatunkami ryb — oproécz
sandacza S$wietnie sprawdzi sie réwniez okon, szczupak czy
dorsz. Zupe mozna wzbogaci¢ dodatkiem Smietany lub odrobiny
soku z cytryny. Dla bardziej wyrazistego smaku dodaj Swieze
ziota — oprdécz kopru Swietnie sprawdzi sie natka pietruszki
lub estragon.



