Zupa porowo-ziemniaczana

Aksamitna Zupa Porowo-Ziemniaczana
z Dzikim Ryzem

0dkryj nowe oblicze klasycznych smakdéw! Nasza zupa porowo-
ziemniaczana to prawdziwa symfonia delikatnych aromatéw i
kremowej konsystencji. Potgczenie st*odkawego pora z
ziemniakami tworzy idealnie zbalansowang baze, ktdorg wzbogaca
chrupigcy akcent ekspandowanego ryzu. Kazda tyzka to podréz
przez gtebie smakdéw — od delikatnej stodyczy warzyw po
wyrazisty charakter ziot.

Dla kogo?

Ta zupa to doskonaty wybér zardwno dla mitos$nikdéw klasycznej
kuchni, jak i oséb poszukujacych nowych doznan kulinarnych.
Kremowa konsystencja zachwyci dzieci, a wyjatkowe potaczenie
sktadnikéw usatysfakcjonuje nawet wybredne podniebienia
dorostych. To propozycja dla kazdego, kto docenia proste, ale
wyraziste smaki.

Na jaka okazje?

Zupa porowo-ziemniaczana z dzikim ryzem sprawdzi sie jako
elegancka przystawka podczas rodzinnego obiadu, ale réwnie
dobrze postuzy jako pet*nowartosciowy positek na chtodniejsze
dni. To doskonaty pretekst, by wprowadzi¢ do swojego menu
nieoczywiste produkty i uczyni¢ z codziennego positku mate
Swieto kulinarne.

Czy wiesz, ze?

Dziki ryz, znany rowniez jako owies wodny lub zizania wodna,
nie jest wcale ryzem! To trawa pochodzgca z terendéw Ameryki
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P6tnocnej, ktéra byta podstawg diety rdzennych mieszkancow
tego kontynentu. Ma charakterystyczny orzechowy smak 1 jest
bogatszy w biatko niz tradycyjny ryz.

Dla urozmaicenia

Szukajgc dzikiego ryzu do zupy porowo-ziemniaczanej, mozesz
siegng¢ po gotowe mieszanki zawierajgce réwniez ryz brgzowy
lub bia*y. Dla bardziej wyrazistego smaku, dodaj do zupy
odrobine sSwiezo startego imbiru lub *yzeczke kurkumy. Mozesz
tez udekorowa¢ talerz kilkoma kroplami oliwy truflowej lub
posiekanym szczypiorkiem.


https://multicook.zgora.pl/dania-mrozone/zupa-zupa-krem-barszcz

