Zupa krem z selera

Zupa krem z selera - delikatna
elegancja w Twojej kuchni

Aksamitna konsystencja, wyrazisty smak i niezwykta lekkos¢ —
to wtasnie charakteryzuje zupe krem z selera. Ten niedoceniany
warzywa zastuguje na wiecej wuwagi w naszej kuchni!
Przygotowanie kremu z selera to prosty sposdb na wprowadzenie
odrobiny wykwintno$ci do codziennego menu. Wystarczy ugotowad
intensywny rosét z dodatkiem selera i pozostatych warzyw, a
nastepnie zmiksowa¢ cato$¢ na jedwabisty krem. Doprawiony
kostkg Rosotu z kury Knorr i delikatnie zabielony $mietang
stanie sie prawdziwg ucztg dla podniebienia.

Dla kogo?

Krem z selera to propozycja dla wszystkich poszukiwaczy
nieoczywistych smakéw. Szczegdélnie przypadnie do gustu osobom
cenigcym delikatne, wyrafinowane dania. Jasny kolor 1
wyrazisty posmak selera zachwycg nawet najbardziej
wymagajgcych smakoszy. To réwniez sSwietna propozycja dla tych,
ktérzy chcg wprowadzi¢ wiecej warzyw do swojej diety w
eleganckiej formie.

Na jaka okazje?

W polskiej tradycji zupa to nieod*aczny element obiadu. Krem z
selera doskonale sprawdzi sie zardéwno na codzienny positek,
jak 1 podczas bardziej uroczystych spotkan. Ta elegancka
przystawka wprowadzi odrobine wykwintnos$ci nawet w zwyktly,
Srodowy obiad. Mozesz jg réwniez zaserwowaé jako efektowne
danie podczas rodzinnych wuroczystos$ci czy spotkan z
przyjaciotmi.
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Czy wiesz, ze?

Zabielajgc krem z selera sSmietang, nalezy ja wczesniej
zahartowa¢, aby nie zwarzyta sie w kontakcie z gorgcag zupa.
Nie jest to konieczne w przypadku stodkiej $mietanki do zup.
Warto réwniez pamietaé¢, ze seler nadaje zupie nie tylko
charakterystyczny smak, ale takze cenne sktadniki odzywcze,
ktore wspierajg nasze zdrowie.

Dla urozmaicenia

Krem z selera zyskuje nowy wymiar smakowy w towarzystwie
chrupigcych dodatkéw. Sprébuj podac¢ go z domowymi grzankami,
groszkiem ptysiowym Llub paluszkami z ciasta francuskiego.
Efektownym pomystem jest réwniez serwowanie zupy w eleganckich
filizankach jako wykwintny starter. Mozesz tez udekorowad
powierzchnie kremu wzorami ze $mietany lub kropelkami octu
balsamicznego.



