Zupa jarzynowa z kukurydza

Zupa jarzynowa z kukurydza -
tradycyjny smak w nowej odstonie

Zupa jarzynowa z kukurydzg to doskonate potaczenie tradycji z
nuta nowoczesnosci. Intensywny rosét, aromatyczne warzywa i
stodka kukurydza tworzg harmonijng kompozycje smakéw, ktora
rozgrzewa 1 syci. Podstawg tej zupy jest wywar miesny,
wzbogacony kostkami Rosotu z kury Knorr, ktéry nadaje potrawie
gtebokiego, domowego charakteru.

Dla kogo?

Zupa jarzynowa to prawdziwy klasyk polskiej kuchni, ktéry
zadowoli podniebienia catej rodziny. Jest na tyle tresciwa, ze
jeden talerz wystarczy za petnowartosSciowy obiad. Dzieki
potgczeniu warzyw korzeniowych z kukurydzg, danie zyskuje
stodkawy akcent, ktéry szczegdélnie przypadnie do gustu
dzieciom.

Na jaka okazje?

Idealnie sprawdzi sie jako rozgrzewajgcy positek w chtodne dni
lub lekki obiad w cieplejsze miesigce. To takze doskonaty
pomyst na rodzinny niedzielny obiad, gdy chcemy poda¢ cos
tradycyjnego, ale z lekka odmiang. Zupa jarzynowa z kukurydzag
to réwniez Swietne rozwigzanie na szybki, ale petnowartos$ciowy
positek w ciggu tygodnia.

Czy wiesz, ze?

Tradycyjna zupa jarzynowa moze by¢ przygotowana na réznych
bazach miesnych — %opatce wieprzowej, chudej wotowinie 1lub
kosci ze schabu. Sekret jej smaku tkwi w odpowiednio dobranych
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przyprawach: biatym pieprzu, zielu angielskim, lis$ciu laurowym
oraz swiezych ziotach, ktéore nadajg jej niepowtarzalnego
aromatu.

Dla urozmaicenia

Zupe mozesz podawal z réznymi dodatkami — drobnym makaronem,
kaszg jeczmienna, jaglang, ryzem lub po prostu z pieczywem.
Dla wzbogacenia smaku i wartosci odzywczych, wyprébuj dodanie
innych warzyw — pora, brokutéw czy fasolki szparagowej.
Przybranie z 1listkdéw kopru wtoskiego lub posiekanego
szczypiorku nada potrawie Swiezo$ci i elegancji.



