Zrazy wotowe zawljane

Tradycyjne zrazy wotowe zawlijane -
klasyk polskiej kuchni

Zrazy wotowe zawijane to prawdziwa peretka polskiej kuchni -
soczyste ptaty wotowiny wypeinione aromatycznym farszem z
warzyw i stoniny. To danie, ktdére tgczy w sobie prostote
przygotowania z wyrafinowanym smakiem. Cieniutko rozbite
mieso, zawiniete wokét chrupigcych stupkéw marchewki,
pietruszki i ogorkow kiszonych, a nastepnie duszone do
miekkoSci w aromatycznym sosie, to propozycja, ktéra zadowoli
nawet najbardziej wymagajgcych smakoszy.

Dla kogo?

Zrazy wotowe zawijane to doskonata propozycja dla mitosnikéw
tradycyjnej kuchni polskiej. Sprawdzg sie zardéwno na rodzinnym
obiedzie, jak i podczas przyjecia dla przyjaciét. To danie,
ktéore z pewnosScig docenig osoby cenigce sobie miesne potrawy o
gtebokim smaku i aksamitnej konsystencji.

Na jaka okazje?

Cho¢ zrazy kojarzone sa z wyjatkowymi okazjami, to z
powodzeniem mogg zago$ci¢ na codziennym stole jako alternatywa
dla klasycznej pieczeni. Swietnie sprawdza sie réwniez podczas
niedzielnego obiadu w gronie rodziny czy podczas spotkan z
bliskimi. Ich elegancki wyglad i bogaty smak czynig je rdéwniez
odpowiednimi na bardziej uroczyste okazje.

Czy wiesz, ze?

Zrazy wotowe mozna podawac¢ na wiele sposobdéw. Tradycyjnie
serwuje sie je z sosem na bazie bulionu i cebuli, zageszczonym
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Smietang, ale réwnie dobrze komponujg sie z sosami grzybowymi
czy pomidorowymi. Jako dodatek najlepiej sprawdzg sie kluski
$laskie, ziemniaki z wody, kasza lub ryz.

Dla urozmaicenia

Nadzienie zrazéw mozna modyfikowa¢ wedtug wtasnych upodoban.
Zamiast stoniny mozesz uzy¢ boczku, a farsz wzbogacid
pieczarkami, suszonymi grzybami, chrzanem czy papryka. Gotowe
zrazy warto posypa¢ Swiezymi ziotami — natka pietruszki lub
tymiankiem, ktore dodadzg potrawie Swiezo$ci i aromatu.



