Ziemniaki gratin

Ziemniaki Gratin - Francuska
Elegancja na Polskim Stole

0dkryj wyjatkowy smak ziemniakdéw gratin — francuskiego
przysmaku, ktéry zachwyci kazdego mitos$nika dobrej kuchni! Ta
wykwintna zapiekanka %tgczy w sobie delikatnos¢ cienko
pokrojonych ziemniakdéw z kremowg S$mietang i aromatycznym
serem, tworzac harmonijng kompozycje smakow.

Sekret doskonatych ziemniakow gratin tkwi w technice
przygotowania. Cienko pokrojone plastry ziemniakdéw podsmazamy,
az skrobia zacznie sie rozklejaé¢, nastepnie dodajemy $mietane
1 sos. Po przetozeniu do naczynia zaroodpornego i posypaniu
serem, zapiekamy do uzyskania ztocistej, chrupigcej skérki.
Potagczenie gruyere z parmezanem nadaje potrawie wyjatkowego
charakteru, a dodatek czosnku i tymianku wzbogaca smak.

Dla kogo?

Ziemniaki gratin to doskonata propozycja dla osob zmeczonych
tradycyjnymi, gotowanymi ziemniakami. Przygotowanie jest
proste — wystarczy pokroi¢ ziemniaki w talarki, podsmazy¢ i
zatopi¢ w kremowym sosie Smietanowym. Catos¢ posypana serem
tworzy charakterystyczng, apetyczng skérke, ktdra zachwyci
kazdego domownika.

Na jaka okazje?

Ten francuski specjat Swietnie sprawdzi sie podczas
uroczystego obiadu, gdy chcesz zaskoczy¢ bliskich czyms
wyjagtkowym. Ziemniaki gratin stanowig elegancka alternatywe
dla purée czy frytek, a ich przygotowanie nie sprawi trudnos$ci
nawet poczgtkujgcym kucharzom.


https://multicook.zgora.pl/blog/ziemniaki-gratin/
https://multicook.zgora.pl/dania-mrozone/sosy

Czy wiesz, ze?

Gratin to popularna francuska technika kulinarna polegajaca na
zapiekaniu potraw tak, by na wierzchu powstata chrupigca
skérka. Nazwa pochodzi od francuskiego stowa ,gratter”
(skrobac¢, scierac), co nawigzuje do tartego sera uzywanego
podczas pieczenia.

Dla urozmaicenia

Ziemniaki gratin mozesz wzbogaci¢ ulubionymi ziotami -
szczegdlnie dobrze sprawdzi sie koperek. Dopraw wedtug uznania
i zapiekaj do uzyskania ztocistego koloru. Podawaj jako
samodzielne danie, przekgske lub wykwintny dodatek do stekodw,
potraw z grilla czy pieczonych ryb.



