Zielona lemoniada herbaciana

Zielona Lemoniada Herbaciana -
Orzezwiajacy Napoj na Kazda Pore
Roku

Zielona lemoniada herbaciana to doskonate potgczenie
orzezwiajgcego smaku cytruséw z delikatnymi nutami zielonej
herbaty. Ten wyjatkowy nap6j zachwyca nie tylko smakiem, ale
rowniez prostota przygotowania. Wystarczy zaparzy¢ zielonag
herbate Lipton Green Citrus w gorgcej wodzie z dodatkiem
miodu, a nastepnie schtodzié¢ napar. Podawaj z plastrami
limonki, cytryny, gatazka miety i kostkami lodu.

Dla kogo?

Zielona lemoniada herbaciana to propozycja dla wszystkich
mitosnikdéw orzezwiajgcych napojéw. Szczegdlnie spodoba sie
osobom cenigcym naturalne sktadniki i poszukujgcym alternatywy
dla stodkich, gazowanych napojéw. To rdéwniez Swietna opcja dla
tych, ktdérzy dbajg o nawodnienie organizmu w smaczny i zdrowy
sposob.

Na jaka okazje?

Ten wyjagtkowy napdj sprawdzi sie zarowno podczas letnich
upatow, jak i zimowych spotkan towarzyskich. Mozesz podad go
na zimno jako dodatek do positku lub na ciepto jako towarzysz
deserdow. Zielona lemoniada herbaciana bedzie tez doskonatym
wyborem na przyjecia ogrodowe, pikniki czy rodzinne
uroczystosci.

Czy wiesz, ze?

Kostki lodu z dodatkiem zid6t moga wzbogaci¢ smak twojej
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lemoniady. Wystarczy przed zamrozeniem doda¢ do wody lekko
roztarte listki miety lub melisy. Podczas topnienia 1lodu,
aromaty zi6t beda stopniowo uwalnia¢ sie do napoju, nadajac mu
jeszcze bardziej wyrazisty charakter.

Dla urozmaicenia

Eksperymentuj z dodatkami! Zamiast cytryny 1 limonki mozesz
uzy¢ plastrow pomaranczy. Jesli preferujesz %*agodniejsze
smaki, dodaj kawatki nektarynek lub brzoskwin, ktdére nadadzg
lemoniadzie delikatny, owocowy aromat. Mozesz réwniez
dostosowa¢ poziom stodkosci, regulujgc ilos¢ dodawanego miodu
wedtug wtasnych upodoban.



