Zeberka w sosie :)

Soczyste Zeberka w Aromatycznym
Sosie

Delikatne, rozptywajgce sie w ustach zeberka w bogatym sosie
to prawdziwa uczta dla podniebienia. Ta klasyczna potrawa
zyskuje wyjatkowy charakter dzieki prostej, ale skutecznej
metodzie przygotowania. Najpierw Swieze zeberka obsmazamy bez
dodatku mgki i soli, co pozwala zachowa¢ ich naturalny smak i
soczystos¢. Nastepnie przektadamy je do brytfanki, zalewamy
specjalnie przygotowanym sosem 1 pieczemy pod przykryciem
przez 1,5 godziny, az mieso stanie sie idealnie miekkie.

Dla kogo?

Zeberka w sosie to doskonata propozycja dla mitoénikdw
tradycyjnych, sycacych dan miesnych. Sprawdzg sie zardéwno na
rodzinny obiad, jak i podczas spotkania z przyjaciétmi. To
danie, ktére z pewnosScig zadowoli nawet najbardziej
wymagajgcych smakoszy domowej kuchni.

Na jaka okazje?

Ta potrawa idealnie sprawdzi sie na niedzielny obiad, gdy mamy
wiecej czasu na przygotowanie wyjatkowego positku. Zeberka w
sosie to rowniez Swietny pomyst na jesienne i zimowe wieczory,
gdy potrzebujemy czego$ rozgrzewajgcego i pozywnego.

Czy wiesz, ze?

Dtugie, powolne pieczenie zeberek pod przykryciem to sekret
ich wyjatkowej miekkos$ci. Dzieki tej metodzie mieso dostownie
odchodzi od kosSci, a sos nabiera gtebokiego, intensywnego
smaku, ktdéry doskonale komponuje sie z zeberkami.


https://multicook.zgora.pl/blog/zeberka-w-sosie/
https://multicook.zgora.pl/dania-mrozone/sosy

Dla urozmaicenia

Mozesz wzbogaci¢ sos o dodatkowe przyprawy, takie jak
rozmaryn, tymianek czy czosnek. Zeberka $wietnie smakuja
podane z purée ziemniaczanym, kaszg gryczang lub sSwiezym,
chrupigcym pieczywem, ktdre doskonale nadaje sie do maczania w
aromatycznym sosie.



