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Delikatne  zawijaski  schabowe  ze  szpinakiem  i  suszonymi
pomidorami to prawdziwa uczta dla podniebienia. Soczyste mięso
otula świeży szpinak, tworząc harmonijne połączenie smaków,
które  doskonale  komponuje  się  z  wyjątkowym  dodatkiem  –
ziemniaczaną dachówką z jabłkiem. Ta niebanalna zapiekanka z
cieniutkich  plastrów  ziemniaka  przełożonych  jabłkiem  i
posypanych  migdałami  zachwyca  nie  tylko  smakiem,  ale  i
wyglądem.

Dla kogo?
Danie idealne dla miłośników klasycznej kuchni w nowoczesnym
wydaniu. Połączenie tradycyjnego schabu z lekkością szpinaku i
słodko-kwaśną  nutą  suszonych  pomidorów  zadowoli  nawet
wybrednych  smakoszy.  Ziemniaczana  dachówka  z  delikatną
słodyczą  jabłek  to  propozycja,  która  spodoba  się  zarówno
dorosłym, jak i dzieciom.

Na jaką okazję?
To eleganckie danie sprawdzi się podczas rodzinnego obiadu,
niedzielnego spotkania czy kolacji z przyjaciółmi. Efektowny
wygląd i wyjątkowy smak sprawiają, że potrawa zrobi wrażenie
na gościach podczas ważnych uroczystości, jednocześnie będąc
wystarczająco prostą, by przygotować ją na codzienny, bardziej
wyszukany posiłek.
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Czy wiesz, że?
Ziemniaczana  dachówka  to  technika  układania  cieniutkich
plastrów  ziemniaka  warstwami,  która  pozwala  uzyskać  efekt
przypominający dachówkę. Dzięki temu danie nie tylko pięknie
wygląda, ale też równomiernie się zapiecze, tworząc chrupiącą
wierzchnią warstwę i kremowe wnętrze.

Dla urozmaicenia
Jeśli wolisz wytrawne smaki, zastąp jabłka podsmażoną cebulą.
Taka  wersja  nada  potrawie  głębszy,  bardziej  intensywny
charakter.  Możesz  również  eksperymentować  z  dodatkami  do
schabu – ser feta czy świeże zioła doskonale uzupełnią smak
szpinaku i suszonych pomidorów.


