Zapliekany kurczak W
musztardzie

Zapiekany kurczak w musztardzie -
soczyste mieso w aromatycznym sosie

Delikatne kawatki kurczaka otulone kremowym, musztardowym
sosem, w towarzystwie chrupigcych ziemniakdéw i zielonej
fasolki — brzmi kuszgco, prawda? Nasz zapiekany kurczak w
musztardzie to prawdziwa uczta dla podniebienia! Soczyste
mieso drobiowe nabiera wyjatkowego charakteru dzieki
ziarnistej musztardzie, ktéra nie tylko nadaje wyrazisty smak,
ale réwniez sprawia, ze pier$ kurczaka pozostaje niezwykle
krucha 1 soczysta.

Sekret tej potrawy tkwi w idealnym potaczeniu sktadnikéw -
chrupigce ziemniaki, delikatna szalotka, aromatyczny czosnek 1
chrupigca fasolka szparagowa tworzg harmonijne tto dla miesa.
Catos¢ dopetnia kremowy sos na bazie bulionu i Smietany, ktoéry
podczas pieczenia w piekarniku *gczy wszystkie smaki w jedna,
spdéjna kompozycje.

Dla kogo?

Zapiekany kurczak w musztardzie to danie uniwersalne, ktére
zadowoli zarowno mitosnikéw tradycyjnej kuchni, jak 1
zwolennikdéw nowoczesnych, szybkich przepiséw. Jest idealny dla
zapracowanych oséb, ktdore cenig sobie proste, ale petne smaku
positki.

Na jaka okazje?

Ta aromatyczna zapiekanka sprawdzi sie jako codzienny,
rodzinny obiad, ale z powodzeniem moze tez uswietnié¢ kolacje z
przyjaciéimi. Dzieki efektownemu wygladowi i bogatemu smakowi,
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kurczak w musztardzie bedzie tez doskonata propozycja na
domowe przyjecie.

Czy wiesz, ze?

Musztarda to jeden z najstarszych 1 najbardziej popularnych
sosOw na Swiecie. W Stanach Zjednoczonych istnieje nawet
Muzeum Musztardy, gdzie zgromadzono ponad 4400 rdéznych odmian
tego dodatku z catego Swiata!

Dla urozmaicenia

Cho¢ klasyczna wersja z natkg pietruszki jest pyszna, mozesz
eksperymentowa¢ z dodatkami. Sprdébuj zastagpié¢ pietruszke
Swiezg kolendrg, aby nada¢ potrawie lekko egzotyczny
charakter. Mozesz réwniez doda¢ suszone pomidory lub oliwki
dla Srddziemnomorskiego akcentu.



