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Zapiekanka z kurczakiem i owocami –
egzotyczna uczta dla całej rodziny
Szukasz  pomysłu  na  obiad,  który  zachwyci  domowników
połączeniem  soczystego  mięsa  i  słodkich  owoców?  Nasza
zapiekanka z kurczakiem i owocami to doskonałe rozwiązanie na
rodzinny  posiłek!  Delikatne  kawałki  kurczaka,  al  dente
ugotowany  makaron  i  soczyste  owoce  tworzą  harmonijną
kompozycję smaków, która przeniesie Cię w tropikalne klimaty.

Dla kogo?
Ta zapiekanka to idealna propozycja dla rodzin z dziećmi,
które  nie  przepadają  za  tradycyjnymi  daniami.  Słodkie
pomarańcze i winogrona zachęcą nawet najbardziej wybrednych
małych smakoszy do spróbowania potrawy. To również świetna
opcja dla zabieganych osób – przygotowanie jest proste, a
efekt zaskakująco wykwintny.

Na jaką okazję?
Zapiekanka z kurczakiem i owocami sprawdzi się zarówno na
codzienny obiad, jak i na nieformalną kolację z przyjaciółmi.
To także doskonały pomysł na letnie przyjęcie w ogrodzie –
egzotyczne połączenie smaków zachwyci gości, a Ty nie spędzisz
całego dnia w kuchni.

Czy wiesz, że…?
Połączenie  kurczaka  z  owocami  to  nie  tylko  pyszny,  ale  i
zdrowy  wybór!  Pomarańcze  dostarczają  witaminy  C,  która
wspomaga wchłanianie żelaza z mięsa. Fix Knorr nadaje potrawie
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orientalnego  charakteru,  jednocześnie  skracając  czas
przygotowania.

Dla urozmaicenia
Możesz eksperymentować z różnymi rodzajami makaronu – świetnie
sprawdzi  się  zarówno  penne,  jak  i  farfalle.  Jeśli  lubisz
bardziej  wyraziste  smaki,  dodaj  odrobinę  świeżej  papryczki
chili lub posyp zapiekankę prażonymi migdałami przed podaniem.


