Zapiekanka pod beszamelem

Kremowa Zapiekanka Makaronowa pod
Beszamelem

Odkryj klasyczny smak domowej zapiekanki makaronowej, gdzie
delikatny sos beszamelowy otula kazdy kes. Ta prosta, a
jednoczesnie wyrafinowana potrawa *gczy w sobie al dente
ugotowany makaron z aromatycznymi warzywami i soczystg szynka,
tworzgc idealne danie na rodzinny obiad.

Dla kogo?

Zapiekanka pod beszamelem to doskonaty wybér dla catej
rodziny. Dzieci pokochajag kremowg konsystencje i delikatny
smak, a dorosli docenig harmonie sktadnikdéw. To takze Swietna
propozycja dla os6b poszukujgcych pomystu na wykorzystanie
pozostatych w lodowce warzyw i wedlin w kreatywny sposéb.

Na jaka okazje?

Sprawdzi sie zardéwno na codzienny obiad, jak i na nieformalng
kolacje z przyjacidétmi. Mozesz przygotowaé jg wcze$niej i
odgrza¢ przed podaniem, co czyni jg idealnym rozwigzaniem, gdy
oczekujesz gosci. Zapiekanka pieknie prezentuje sie na stole i
zawsze wywotuje zachwyt swoim apetycznym wygladem.

Czy wiesz, ze?

Sos beszamelowy, bedacy podstawg tej zapiekanki, to jeden z
pieciu podstawowych soséw kuchni francuskiej. Jego kremowa
konsystencja 1 delikatny smak doskonale komponujg sie z
makaronem i warzywami. Dodatek Swiezego koperku nadaje
klasycznemu beszamelowi wyjatkowy, polski akcent.


https://multicook.zgora.pl/blog/zapiekanka-pod-beszamelem/
https://multicook.zgora.pl/dania-mrozone/sosy

Dla urozmaicenia

Eksperymentuj z dodatkami! Zamiast kalafiora mozesz uzyd
brokuta lub cukinii. Szynke zastgp wedzonym kurczakiem lub
tososiem. Dla bardziej wyrazistego smaku dodaj do sosu
beszamelowego odrobine gatki muszkatotowej Llub startego
parmezanu. Wierzch mozesz udekorowa¢ mieszankg tartych serdéw
dla uzyskania ztocistej, chrupigcej skorupki.



