Zapiekanka owocowa z makiem

Zapiekanka owocowa 2z makiem -
stodka rozkosz w kazdej chwili

Zapiekanka owocowa 2z makiem to prawdziwa uczta dla
podniebienia, ktéra tgczy w sobie stodycz owocdw z wyrazistym
smakiem maku. Przygotowanie tego deseru jest prostsze niz
myslisz — zwtaszcza gdy skorzystasz z gotowej masy makowej
dostepnej w sklepach. Dzieki temu zaoszczedzisz czas na
zmudnym gotowaniu i mieleniu maku, skupiajgc sie na tym, co
najwazniejsze — komponowaniu smakéw.

Dla kogo?

Deser ten spodoba sie zardowno mitosnikom tradycyjnych smakéw,
jak 1 osobom poszukujgcym nowych kulinarnych doznan. Jest
idealny dla catej rodziny — dzieci pokochaja stodkie owoce, a
dorosli docenig wyrafinowane potgczenie z kremowym zabajone i
aromatycznym makiem.

Na jaka okazje?

Zapiekanka owocowa z makiem sprawdzi sie jako eleganckie
zwieniczenie niedzielnego obiadu, deser na spotkanie z
przyjacidéimi czy stodka niespodzianka w zwykty dzienA. Podana w
kokilkach wyglada niezwykle efektownie, zwtaszcza z delikatnie
przyrumienionym wierzchem.

Czy wiesz, ze..?

Zabajone, ktére stanowi baze tego deseru, to tradycyjny wtoski
krem na bazie zo6*tek, cukru i wina. Przygotowanie go na parze
nadaje mu aksamitng konsystencje i sprawia, ze doskonale
komponuje sie z masg makowa. Potgczenie tych dwdéch sktadnikéw
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tworzy wyjgtkowy, kremowy sos, ktdéry otula owoce.

Dla urozmaicenia

Mozesz eksperymentowaé z réznymi rodzajami owocOw w zaleznosci
od sezonu — latem sprawdzg sie swieze maliny, truskawki czy
boréwki, a zimg mozesz uzy¢ gruszek lub jabtek. Deser mozesz
poda¢ na ciepto lub schtodzony - kazda wersja ma swdj
niepowtarzalny urok!
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