Zaplekanka makaronowa Z
krewetkami

Zapiekanka makaronowa z krewetkami
— morski przysmak na Twoim stole

Zapiekanka makaronowa z krewetkami to wyjatkowe potaczenie
delikatnych owocéw morza z sycacym makaronem. Gruby makaron
typu penne lub fusilli, ugotowany al dente, stanowi doskonatg
baze dla aromatycznych krewetek. Cato$¢ dopetniaja pieczarki,
por oraz wyrazisty ser, tworzac harmonijng kompozycje smakow.

Dla kogo?

Ta zapiekanka to idealna propozycja dla mitosnikdw owocow
morza, ktdérzy cenig sobie proste, ale wyraziste dania.
Sprawdzi sie zardéwno na rodzinny obiad, jak i na kolacje w
gronie przyjacidét. Potgczenie krewetek z kremowym sosem i
warzywami zadowoli nawet najbardziej wymagajace podniebienia.

Na jaka okazje?

Zapiekanka makaronowa z krewetkami doskonale sprawdzi sie na
weekendowy obiad czy uroczystga kolacje. To takze sSwietny
pomyst na urozmaicenie codziennego menu, gdy masz ochote na
co$ wyjagtkowego. Podana z kieliszkiem biatego wina stworzy
elegancka kolacje we dwoje.

Czy wiesz, ze..

Krewetki sg nie tylko smaczne, ale takze bogate w biatko i
mineraty. Parmezan mozna zastgpi¢ innym twardym serem
dtugodojrzewajgcym, jak grana padano. Skropienie makaronu
oliwg po odcedzeniu zapobiega jego sklejaniu sie — to wazny
krok, ktéry wptywa na koncowg teksture zapiekanki.
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Dla urozmaicenia

Zapiekanke mozesz poda¢ z zielong satata z sosem winegret, co
Swietnie zrdéwnowazy kremowy charakter dania. Czastki limonki
lub cytryny dodane przed podaniem podkresla swiezo$¢ i morski
smak krewetek. Dla bardziej wyrazistego smaku, dodaj do
zapiekanki kawatki chrupigcego boczku lub swieze ziota, jak
bazylia czy natka pietruszki.



