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Aromatyczna zapiekanka makaronowa z soczystą piersią z indyka
i chrupiącymi brokułami to prawdziwa uczta dla podniebienia!
Delikatne mięso zamarynowane w oliwie z suszonych pomidorów i
przyprawie do indyka Knorr nabiera wyjątkowego smaku podczas
grillowania.  Połączenie  al  dente  ugotowanego  makaronu  z
kremowym  sosem  śmietanowym,  wzbogaconym  Przyprawą  do
zapiekanek  Knorr,  tworzy  idealną  bazę  dla  tej  pysznej
kompozycji.

Różyczki  brokułów  dodają  nie  tylko  koloru,  ale  także
chrupkości i wartości odżywczych, a ser zapiekany na wierzchu
tworzy  apetyczną,  złocistą  skorupkę.  Sekret  tej  zapiekanki
tkwi w prostym triku – część sera zatopionego w środku dania
sprawia,  że  każdy  kęs  jest  jeszcze  bardziej  sycący  i
aromatyczny.

Dla kogo?
Ta  zapiekanka  to  idealna  propozycja  dla  miłośników
makaronowych dań, którzy cenią sobie połączenie tradycyjnych
smaków w nowoczesnym wydaniu. Sprawdzi się zarówno dla rodzin
z dziećmi, jak i dla osób ceniących szybkie, a jednocześnie
pełnowartościowe posiłki.
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Na jaką okazję?
Doskonała na codzienny obiad, gdy potrzebujesz szybkiego i
sycącego  dania.  Sprawdzi  się  również  jako  element  menu
imprezowego – możesz ją przygotować wcześniej i podgrzać tuż
przed podaniem gościom.

Czy wiesz, że?
Makaron,  będący  podstawą  włoskiej  kuchni,  występuje  w
kilkudziesięciu  rodzajach.  Proces  jego  produkcji  obejmuje
kilka etapów suszenia, co pozwala na długie przechowywanie. W
tradycyjnej kuchni włoskiej makaron pojawia się nie tylko w
daniach głównych, ale także w zupach i deserach.

Dla urozmaicenia
Eksperymentuj z różnymi rodzajami makaronu – penne, fusilli
czy farfalle równie dobrze sprawdzą się w tej zapiekance.
Możesz  także  zastąpić  brokuły  kalafiorem  lub  dodać  inne
ulubione warzywa, jak papryka czy cukinia.


