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Klasyczne wtoskie gnocchi w aromatycznym sosie napoli to
propozycija, ktdéra zachwyci kazdego mitosd$nika
Srddziemnomorskich smakéw. Delikatne ziemniaczane kluseczki,
otulone aksamitnym sosem pomidorowym z nutg Swiezej bazylii i
przykryte ztocistg warstwa sera, tworzg danie, ktdre jest
zaréwno sycgce, jak i petne wyrazistego smaku.

Dla kogo?

Zapiekane gnocchi to doskonata propozycja dla zabieganych
0s6b, ktdére cenig sobie proste, ale smaczne positki. Danie
jest réwniez idealne dla rodzin z dziec¢mi — maluchy z
pewno$cig pokochajg mieciutkie kluseczki w %*agodnym sosie
pomidorowym. To takze swietna opcja dla wegetarian szukajgcych
petnowartosciowego, sycgcego positku.

Na jaka okazje?

Ta zapiekanka sprawdzi sie zardéwno jako codzienny obiad, jak i
jako danie na nieformalng kolacje z przyjaciétmi. Mozesz ja
przygotowaé¢ wczesniej i odgrzac przed podaniem, co czyni jg
idealng propozycja na dni, gdy masz mato czasu na gotowanie.
Doskonale komponuje sie z prostg satatkg z rukoli i lekkim
winem.

Czy wiesz, ze?

Gnocchi to tradycyjne wtoskie kluseczki, ktdérych historia
siega czasdw starozytnego Rzymu. Cho¢ najczesciej kojarzone sg
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z ziemniakami, pierwotnie wyrabiano je z magki i wody. W
roznych regionach Wtoch mozna spotka¢ roézne warianty gnocchi —
niektére z dodatkiem szpinaku, dyni czy sera ricotta.

Dla urozmaicenia

Mozesz wzbogaci¢ zapiekanke o ulubione dodatki — $wietnie
sprawdzg sie kawatki mozzarelli, suszone pomidory, oliwki czy
podsmazone pieczarki. Dla mitos$nikdéw miesa polecamy dodanie
podsmazonego boczku Llub wtoskiej kietbasy. Mozesz tez
eksperymentowa¢ z serami — sprdbuj potgczenia parmezanu z
gorgonzolg dla bardziej wyrazistego smaku.
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