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Klasyczne wtoskie gnocchi w nowej, zapiekanej odstonie! Ta
soczysta zapiekanka *aczy w sobie delikatnos$¢ ziemniaczanych
kluseczek, intensywny smak sosu bolognese oraz sSwiezosc
szpinaku. Ca*o$¢ przykryta ztocistg warstwa sera tworzy
prawdziwg uczte dla podniebienia.

Dla kogo?

Idealne danie dla zabieganych rodzin, ktdére cenig sobie
szybkie, ale petnowarto$ciowe positki. Dzieci pokochaja
miekkos¢ gnocchi, a doros$li docenig g*ebie smaku ziotowego
sosu pomidorowego. To rowniez Swietna propozycja dla
poczatkujgcych kucharzy — przygotowanie jest proste i niemal
bezbtedne!

Na jaka okazje?

Sprawdzi sie zarowno jako codzienny obiad, jak i jako danie na
nieformalng kolacje z przyjacidétmi. Mozesz przygotowad je
wczes$niej i odgrza¢ przed podaniem, co czyni je idealnym
rozwigzaniem na dni, gdy brakuje czasu na gotowanie. Doskonate
rowniez na rodzinne spotkania, gdzie trzeba nakarmic¢ wieksza
liczbe osodb.

Czy wiesz, ze?

Gnocchi to tradycyjne wtoskie kluseczki, ktére pierwotnie
przygotowywano =z magki, ziemniakéw i jajek. Ich
charakterystyczny ksztatt uzyskuje sie poprzez odciskanie
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widelcem, co pomaga sosowi lepiej przylgng¢ do powierzchni. W
réznych regionach Wtoch gnocchi przygotowuje sie na roézne
sposoby — niektdére wersje zawieraja szpinak, dynie T1lub
ricotte.

Dla urozmaicenia

Mozesz wzbogaci¢ danie dodajgc podsmazone pieczarki, cukinie
lub baktazana. Dla mitosnikdéw ostrzejszych smakéw Swietnie
sprawdzi sie dodatek chili 1lub papryczki peperoncino. Jesli
lubisz kremowe sosy, dodaj odrobine $mietanki przed
zapiekaniem. Swieze ziota jak rozmaryn czy tymianek nadadza
potrawie aromat, ktory przeniesie (Cie prosto do stonecznej
Italii.



