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Delikatne roladki z kurczaka to prawdziwa wuczta dla
podniebienia. Soczyste mieso drobiowe w potgczeniu ze stodko-
kwasng zurawing i wyrazista szynka parmenskg tworzy harmonijne
potgczenie smakéw, ktore zachwyci nawet wybrednych smakoszy.
Przygotowanie tego dania jest proste, a efekt koncowy wyglada
niezwykle elegancko na talerzu.

Dla kogo?

Te wykwintne roladki sprawdzg sie doskonale zardéwno dla
mitos$nikéw klasycznej kuchni, jak i oséb poszukujgcych nowych,
ciekawych smakow. Danie jest lekkie, a jednoczesnie sycace,
dzieki czemu zadowoli zardéwno osoby dbajgce o linie, jak i te,
ktore cenig sobie petnowartosciowy positek. Przyprawa Delikat
Knorr nadaje miesu wyrazistego smaku, ktdéry idealnie komponuje
sie z pozostatymi sktadnikami.

Na jaka okazje?

Roladki z kurczaka to doskonaty wybér na rodzinny obiad,
kolacje z przyjacidéimi czy nawet eleganckie przyjecie. Dzieki
efektownemu wygladowi i wykwintnemu smakowi, danie to z
powodzeniem moze zastgpi¢ tradycyjnego kotleta schabowego na
niedzielnym stole. Sprawdzi sie rowniez jako gtdéwne danie
podczas S$wigtecznego obiadu czy uroczystej kolacji.
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Czy wiesz, ze?

Szynka parmenska nie tylko dodaje roladkom wyrazistego smaku,
ale réwniez pomaga utrzyma¢ mieso soczyste podczas pieczenia.
Dzia*a jak naturalna ostonka, ktdéra zapobiega wysuszeniu
delikatnego miesa drobiowego. Zurawina natomiast, poza
wyjagtkowym smakiem, dostarcza organizmowi cennych
przeciwutleniaczy i witamin.

Dla urozmaicenia

Mozesz eksperymentowal z nadzieniem roladek, dodajac do
zurawiny posiekane orzechy wtoskie, ser plesniowy lub swieze
ziota. Roladki Swietnie komponuja sie z pieczonymi warzywami,
puree ziemniaczanym lub lekkg satatkg. Na talerzu mozesz je
udekorowa¢ Swiezymi ziotami lub polac¢ sosem zurawinowym dla
jeszcze intensywniejszego smaku.



