Wtoskie szaszityki

Wtoskie Szasztyki z Mielonego Miesa
— Grillowa Uczta po Wtosku

O0dkryj nowe oblicze klasycznych szasztykédw! Nasze wtoskie
szasztyki z mielonego miesa to prawdziwa rewolucja na grillu.
Soczyste kulki miesne przeplatane kolorowymi warzywami,
doprawione aromatycznymi ziotami i przyprawami, tworza
kompozycje, ktora zachwyci kazdego mitosnika
S§rodziemnomorskich smakéw.

Dla kogo?

Idealne dla rodzin z dzie¢mi, ktore nie przepadaja za duzymi
kawatkami miesa. Miesne kulki o wielkosci wtoskiego orzecha sg
tatwe do zjedzenia, a kolorowe warzywa zachecajg najmtodszych
do sprobowania. Doskonate rdéwniez dla osdb cenigcych sobie
szybkie przygotowanie positku bez rezygnacji z wyrazistego
smaku.

Na jaka okazje?

Sprawdzg sie zardwno na nieformalnym spotkaniu z przyjaciétmi,
jak i podczas rodzinnego grillowania w weekend. To takze
Swietny pomyst na letni obiad w ogrodzie czy na tarasie.
Przygotowanie zajmuje niewiele czasu, co czyni je 1idealnym
rozwigzaniem, gdy go$cie =zapowiadajag sie z krétkim
wyprzedzeniem.

Czy wiesz, ze..

Namaczanie patyczkéw do szasztykéw w zimnej wodzie przed
grillowaniem to kluczowy trik, ktéory =zapobiega ich
przypalaniu. Swieza bazylia najlepiej uwalnia swéj aromat, gdy
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zostanie delikatnie porwana lub pokrojona tuz przed dodaniem
do miesa.

Dla urozmaicenia

Wyprobuj rdézne rodzaje miesa mielonego — mieszane, wieprzowe
lub drobiowe. Eksperymentuj z warzywami — oprdécz papryki i
pomidorkéw koktajlowych, sSwietnie sprawdza sie cukinia,
baktazan czy czerwona cebula. Podawaj z rdéznymi dodatkami — od
klasycznej sataty po grillowany chleb z oliwg 1 czosnkiem.



