Wtoski sos pomidorowy

Klasyczny Wtoski Sos Pomidorowy -
Podstawa Wtoskiej Kuchni

Aromatyczny, gesty 1 peten smaku — klasyczny wtoski sos
pomidorowy to prawdziwy fundament $rddziemnomorskiej kuchni.
Przygotowany z soczystych pomidoréw, aromatycznego czosnku i
Swiezych zi6*, stanowi doskonatg baze dla niezliczonych dan,
ktére rozgrzejg serce kazdego mitosnika wtoskich smakéw.

Dla kogo?

Sos pomidorowy to propozycja dla wszystkich — zardéwno dla
poczatkujgcych kucharzy, jak i doswiadczonych mistrzéw kuchni.
Jest niezwykle wszechstronny i prosty w przygotowaniu.
Wystarczy podsmazy¢ cebule z czosnkiem, doda¢ pomidory z
puszki, wode oraz Fix Knorr, a nastepnie gotowa¢ na wolnym
ogniu przez okoto 30 minut. Na koniec sos mozna zmiksowac lub
przetrze¢ przez sito dla uzyskania idealnej konsystencji.

Na jaka okazje?

Sprawdzi sie zarowno na codzienny obiad, jak i na wyjgtkowe
spotkania z przyjaciétmi czy rodzing. Mozesz poda¢ go z
makaronem, wykorzysta¢ jako baze do pizzy lub wzbogacic¢ innymi
sktadnikami, tworzac bardziej ztozone dania jak bolognese,
leczo czy chili con carne.

Czy wiesz, ze..

Tradycyjny wtoski sos pomidorowy mozna przygotowa¢ na kilka
sposobéw — z pomidordw z puszki, przecieru pomidorowego lub
Swiezych pomidoréw. Uzywajgc swiezych pomidordw, nalezy je
sparzy¢, obraé¢ ze skorki i usungé gniazda nasienne przed


https://multicook.zgora.pl/blog/wloski-sos-pomidorowy/
https://multicook.zgora.pl/dania-mrozone/sosy

gotowaniem na oliwie z oliwek.

Dla urozmaicenia

Aby wzbogaci¢ smak sosu, dodaj pod koniec gotowania Swiezg
bazylie 1lub oregano. Mozesz rowniez eksperymentowad z
dodatkiem innych zi6é* i przypraw. Pamietaj, ze najlepszy efekt
uzyskasz, gdy ugotowany makaron wymieszasz bezpoSrednio z
sosem — dzieki temu sktadniki potgcza sie w harmonijnag catos¢,
a makaron wchtonie aromat sosu.



