Wiosenna satatka Sledziowa

Wiosenna satatka Sledziowa w
szklance

Delikatne kawatki Sledzia, kremowy sos i Swieze dodatki tworza
idealna kompozycje smakéw w tej wiosennej satatce podawanej w
szklance. To propozycja, ktéra zachwyca nie tylko smakiem, ale
rowniez efektowna prezentacjg — warstwy kolorowych sktadnikow
widoczne przez szkto tworzg apetyczny widok.

Dla kogo?

Satatka Sledziowa w szklance to doskonata propozycja dla
mitosnikéw tradycyjnych smakéw w nowoczesnym wydaniu. Sprawdzi
sie zaréwno jako przekaska dla gosci, jak i lekki positek dla
catej rodziny. Indywidualne porcje w szklankach pozwalajag
kazdemu na wymieszanie sktadnikow wedtug wtasnych preferencji.

Na jaka okazje?

Ta wiosenna kompozycja bedzie gwiazdg wielkanocnego stotu, ale
réwnie dobrze sprawdzi sie podczas rodzinnego obiadu czy
spotkania z przyjaciéimi. Serwowanie w szklankach nadaje
potrawie eleganckiego charakteru, idealnego na przyjecia 1
uroczyste okazje.

Czy wiesz o tym?

Kietki brokuta, ktdére zdobig wierzch satatki, to nie tylko
dekoracja, ale réwniez Zroédto cennych sktadnikéw odzywczych.
Zawierajg wiecej witaminy C niz cytryna i1 sg bogate w
sulforafan — zwigzek o wtasciwoSciach przeciwnowotworowych.
Ich lekko orzechowy smak doskonale komponuje sie z kremowym
sosem i stonawym Sledziem.
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Dla urozmaicenia

Mozesz eksperymentowal z dodatkami do tej satatki. Zamiast
kietkéw brokuta wyprobuj rzezuche lub mikroliscie rzodkiewki.
Do sosu $mietanowo-musztardowego dodaj odrobine tartego
chrzanu lub soku z cytryny, aby uzyskaé bardziej wyrazisty
smak. Dla bardziej sycgcej wersji, dodaj warstwe ugotowanych
ziemniakdéw pokrojonych w kostke.



