Watrobka drobiowa wg Buni

Watrdbka drobiowa wedtug
tradycyjnego przepisu Babuni

Delikatna watrdobka drobiowa przygotowana wedtug receptury
Babuni to prawdziwy klasyk polskiej kuchni domowej. Ten
prosty, a jednoczesSnie peten smaku przepis przywotuje
wspomnienia rodzinnych obiadéw i tradycyjnej kuchni naszych
bab¢.

Dla kogo?

Watrébka drobiowa to doskonata propozycja dla mitosSnikodw
tradycyjnych smakéw. Sprawdzi sie zardéwno jako sycacy obiad
dla catej rodziny, jak i jako propozycja dla osdéb cenigcych
potrawy bogate w zelazo i witaminy z grupy B. Delikatna
konsystencja i kremowy sos sprawiajg, ze danie to przypadnie
do gustu nawet osobom, ktdére zwykle stronig od podrobdw.

Na jaka okazje?

To idealne danie na codzienny, domowy obiad, gdy potrzebujesz
szybko przygotowa¢ co$ pozywnego i smacznego. Watrdbka smazona
wedtug przepisu Babuni doskonale sprawdzi sie rdéwniez jako
ciepta przekagska podczas rodzinnych spotkan czy nieformalnych
przyje¢ w gronie przyjaciét.

Czy wiesz o tym?

Watrobka drobiowa to jedno z najbogatszych Zzrdédet zelaza i
witaminy A w naszej diecie. Sekret udanej watrébki tkwi w
odpowiednim przygotowaniu — naktucie jej przed smazeniem
zapobiega kurczeniu sie podczas obrdbki termicznej, a krotki
czas smazenia gwarantuje, ze pozostanie soczysta i delikatna.


https://multicook.zgora.pl/blog/watrobka-drobiowa-wg-buni/
https://multicook.zgora.pl/dania-mrozone/sosy

Dla urozmaicenia

Watrobke mozesz poda¢ na rézne sposoby — klasycznie z
ziemniakami i suréwkay, ale réwnie dobrze sprawdzi sie z kaszg
gryczang lub puree z selera. Dla bardziej wyrazistego smaku
dodaj do sosu tyzeczke musztardy Llub kilka kropli sosu
worcestershire. Mozesz tez wzbogaci¢ danie o podsmazone
pieczarki lub kawatki jab%ka.



