Ukrainski barszczyk

Ukrainski barszczyk - tradycja w
nowoczesnym wydaniu

Ukrainski barszczyk to prawdziwa uczta dla zmystéw -
aromatyczna, rozgrzewajgca 1 peina smaku. Ta wyjagtkowa zupa
tgczy w sobie gtebie warzyw korzeniowych z delikatnos$cig
fasoli i kwaskowata nutg pomidordw. Kazda tyzka to podréz do
kulinarnych tradycji naszych wschodnich sgsiaddw.

Dla kogo?

Barszczyk ukrainski to doskonaty wybér dla catej rodziny. Jego
bogaty smak zadowoli zardéwno dorostych, jak i dzieci. To takze
Swietna propozycja dla os6b poszukujgcych pozywnego,
rozgrzewajgcego positku, ktdéry doda energii w chtodne dni.
Kremowa konsystencja 1 harmonijne potgczenie sktadnikdw
sprawig, ze nawet niejadki beda prosi¢ o doktadke!

Na jaka okazje?

Idealny na niedzielny obiad w gronie najblizszych, ale
sprawdzi sie réwniez jako rozgrzewajacy positek po zimowym
spacerze. Barszczyk ukrainski to takze doskonata propozycja na
wieksze przyjecia — mozesz go przygotowad¢ dzien wczesniej, a
jego smak bedzie jeszcze intensywniejszy.

Czy wiesz, ze?

Tradycyjny ukrainski barszcz rézni sie od polskiego czerwonego
barszczu. Ukraifnska wersja jest gestsza, zawiera wiecej warzyw
i czesto fasole, ktéra nadaje zupie kremowej konsystencji i
wzbogaca ja o cenne biatko. Bulion Knorr doskonale wydobywa i
podkresla smak wszystkich sktadnikéw.


https://multicook.zgora.pl/blog/ukrainski-barszczyk/
https://multicook.zgora.pl/barszcz-ukrainski

Dla urozmaicenia

Mozesz wzbogaci¢ barszczyk o kawatki podsmazonej kietbasy lub
boczku. Wegetarianie mogg dodac¢ wiecej réznorodnych warzyw —
cukinie, papryke czy baktazana. Zupe mozna poda¢ z kleksem
kwasnej smietany i posiekanym koperkiem lub natkg pietruszki,
a takze z chrupigcym pieczywem czosnkowym.


https://multicook.zgora.pl/dania-mrozone/kielbasy-mrozone

