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Udka kurczaka miodowo-musztardowe

Soczyste udka kurczaka w miodowo-musztardowej glazurze to
prawdziwa uczta dla podniebienia! Sekret tego dania tkwi w
idealnym potaczeniu stodkiego miodu z wyrazistg musztardg oraz
aromatyczng skorka cytryny. Catos$¢ dopetnia Przyprawa do
pikantnego kurczaka Knorr, ktdéra nadaje miesu niepowtarzalny,
gteboki smak.

Dla kogo?

Danie idealne dla catej rodziny — dzieci pokochajg stodkawy
posmak miodu, a doros$li docenig wyrazisty charakter musztardy.
To perfekcyjne rozwigzanie dla zabieganych os6b, ktdre cenig
sobie proste przygotowanie i spektakularny efekt koncowy.

Na jaka okazje?

Udka miodowo-musztardowe sprawdzg sie zardwno na codzienny
obiad, jak i podczas nieformalnych spotkan z przyjacioimi.
Mozesz je réwniez przygotowa¢ na piknik lub grilla — ich
chrupiagca skdérka i soczyste wnetrze zachwyca kazdego goscia!

Czy wiesz, ze?

Karmelizacja miodu podczas ostatnich 15 minut pieczenia bez
przykrycia to kluczowy moment przygotowania tego dania. To
wtasnie wtedy tworzy sie ta apetyczna, ztocista skérka, ktéra
jest znakiem rozpoznawczym udek miodowo-musztardowych.
Marynowanie przez minimum 30 minut pozwala przyprawom gteboko
przenikna¢ do miesa.
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Dla urozmaicenia

Mozesz wzbogaci¢ marynate o rozmaryn lub tymianek, aby nadacd
daniu bardziej $érdédziemnomorski charakter. Swietnym dodatkiem
bedg réwniez pieczone ziemniaki z rozmarynem lub kolorowa
satatka. Dla ostrzejszej wersji dodaj do marynaty odrobine
ostrej papryki lub sosu sriracha.



