Tradycyjny schabowy Z
panierka

Tradycyjny kotlet schabowy -
chrupiacy z zewnatrz, soczysty w
Srodku

Tradycyjny kotlet schabowy to prawdziwa peretka polskiej
kuchni. Sekret idealnego schabowego tkwi w odpowiednim
przygotowaniu miesa i panierki. Plastry schabu o grubos$ci 1 cm
nalezy doktadnie rozbic¢ na cienkie placki, co zapewni ich
kruchos¢ i delikatno$¢. Panierowanie to sztuka — najpierw
maka, potem jajko, a na kohAcu butka tarta wymieszana z
przyprawg Knorr. Smazenie na dobrze rozgrzanym tktuszczu
gwarantuje ztocistg, chrupigcg panierke, ktdéra idealnie
przylega do miesa, a jednoczesnie zachowuje jego soczystosc.

Dla kogo?

Kotlet schabowy to danie, ktdére zadowoli kazdego mitosnika
tradycyjnej kuchni. Jesli dotychczas wydawat Ci sie mato
intrygujacy, prawdopodobnie nie trafite$ na odpowiedni
przepis. Wtasciwie przygotowany schabowy zachwyci nawet
najbardziej wymagajgcych smakoszy — bedzie kruchy, soczysty 1
aromatyczny, a przy tym nie ociekajacy ttuszczem.

Na jaka okazje?

Schabowy to klasyka niedzielnych i $wigtecznych obiaddw.
Czesto serwowany po rosole, stanowi gtdéwng gwiazde rodzinnego
stotu. To doskonaty wybdr na wazne uroczystosci rodzinne, gdy
chcesz zaserwowal sprawdzone, lubiane przez wszystkich danie.
Pamietaj, by przygotowad go ze Swiezego, nie mrozonego miesa —
to podstawa sukcesu!


https://multicook.zgora.pl/blog/tradycyjny-schabowy-z-panierka/
https://multicook.zgora.pl/blog/tradycyjny-schabowy-z-panierka/
https://multicook.zgora.pl/dania-mrozone/kotlety-klopsiki-pulpety

Czy wiesz, ze?

Cho¢ uznawany za symbol polskiej kuchni, kotlet schabowy
prawdopodobnie przywedrowat do nas z Austrii jako wieprzowa
wersja stynnego sznycla wiederiskiego. Ta ciekawostka moze by¢
Swietnym tematem rozmowy przy stole, gdy bedziesz serwowal to
pyszne danie swoim gosciom.

Dla urozmaicenia

Tradycyjna panierke mozesz wzbogaci¢ o ziarna stonecznika,
ktore nadadza kotletom ciekawego smaku i chrupkosci. Zamiast
oleju sprobuj uzy¢ smalcu lub klarowanego masta. Eksperymentuj
tez z panierka — ptatki kukurydziane czy owsiane to ciekawe
alternatywy dla klasycznej butki tartej, ktore odmienig
charakter tego tradycyjnego dania.



