Tradycyjne kotlety mielone

Tradycyjne kotlety mielone - klasyk
polskiej kuchni

Soczyste kotlety mielone to prawdziwa peretka polskiej kuchni
domowej. Ich chrupigca, ztocista panierka skrywa delikatne,
aromatyczne wnetrze, ktdére rozptywa sie w ustach. Sekret
doskonatych kotletéw tkwi w odpowiednim potaczeniu sktadnikow
oraz starannym przygotowaniu. Zeszklona na oleju cebulka
nadaje miesu wyjgtkowego aromatu, a Fix Knorr zapewnia idealne
doprawienie potrawy.

Dla kogo?

Tradycyjne kotlety mielone to danie, ktore pokochaja wszyscy
cztonkowie rodziny — od najmtodszych do najstarszych. Sag tatwe
do pogryzienia dla dzieci, a jednoczesnie na tyle sycagce, ze
zadowola nawet najbardziej gtodnych domownikéw. To idealna
propozycja dla os6b cenigcych klasyczne smaki polskiej kuchni
oraz szukajacych pomystu na pozywny obiad.

Na jaka okazje?

Kotlety mielone sprawdzg sie zardéwno na codzienny obiad, jak i
na niedzielny rodzinny positek. Mozna je przygotowad z
wyprzedzeniem i odgrzac¢ przed podaniem, co czyni je doskonatym
wyborem na zabiegane dni. Swietnie sprawdza sie réwniez jako
danie na wieksze przyjecia — mozna je wtedy podaé¢ w formie
mniejszych kotlecikéw jako przekaske.

Czy wiesz, ze?

Najlepsze kotlety mielone uzyskasz, gdy zmielisz mieso
samodzielnie. Wybierajgc kawatek dobrej jakosci wotowiny lub
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wieprzowiny (albo ich mieszanke), masz pewno$¢, co doktadnie
znajduje sie w Twoim daniu. SwieZzo zmielone mieso zachowuje
wiecej sokédw i aromatu, co przektada sie na wyjagtkowy smak
gotowych kotletéw.

Dla urozmaicenia

Klasyczne kotlety mielone mozesz podawa¢ na wiele sposobdw.
Latem doskonale komponujg sie z mizerig 1 mtodymi ziemniakami,
zimg zas$ z zasmazang kapusta lub kiszonymi ogdérkami. Dla
odmiany mozesz doda¢ do masy mielonej posiekane pieczarki,
natke pietruszki lub starty ser — kazda z tych wariacji nada
daniu nowego, interesujgcego charakteru.



