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Stot wigilijny — 1nspiracje 1
tradycyjne dekoracje na
7 | ]
swieta
Biaty obrus i siano to fundamentalne elementy kazdego stotu
wigilijnego. Snieznobiaty obrus symbolizuje czysto$¢ i
nieskazitelnos¢, nawigzujgc do narodzin Chrystusa. Pod obrusem
umieszcza sie siano — bezposSrednie nawigzanie do ztdbka
betlejemskiego. W niektdérych regionach Polski praktykuje sie

rowniez wktadanie monet pod obrus, co ma zapewni¢ domownikom
dobrobyt w nadchodzgcym roku.

Waznym elementem jest takze dodatkowe nakrycie dla
niespodziewanego goscia. Ten zwyczaj ma gtebokie znaczenie
symboliczne — przypomina, ze w Wigilie nikt nie powinien by¢
sam, a drzwi naszego domu pozostajg otwarte dla
potrzebujgcych. Nakrycie to symbolizuje réwniez pamieé o
bliskich, ktorzy nie moga by¢ z nami przy stole.

Tradycja mowi, ze dodatkowe nakrycie jest réwniez wyrazem
pamieci o zmartych cztonkach rodziny, ktdérzy duchowo
uczestniczg w wigilijnej wieczerzy.

Swiatto i naturalne dekoracje

Swiece na stole wigilijnym to nie tylko element dekoracyjny,
ale przede wszystkim symbol swiatta Chrystusowego. Ciepty
blask Swiec tworzy niepowtarzalng, intymng atmosfere,
sprzyjajgca rodzinnym rozmowom. Warto wybierad sSwiece w
tradycyjnych kolorach: czerwieni, z*ota lub bieli. Coraz
popularniejsze staja sie réwniez Swieczniki adwentowe, ktdre
mozna udekorowal gatgzkami Swierkowymi.

Naturalne ozdoby stanowig kwintesencje polskiej tradycji
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bozonarodzeniowej. Gatazki sSwierkowe mozna utozy¢ wzdtuz
stotu, tworzac naturalny bieznik, lub wykorzysta¢ do dekoracji
Swiecznikow. Szyszki — zardwno naturalne, jak i pokryte ztotg
lub srebrng farbg — doskonale komponujag sie z zieleniag
igliwia. Orzechy i suszone owoce nie tylko stanowig element
dekoracyjny, ale réwniez nawigzujg do tradycyjnych wigilijnych
przysmakow.

Kolorystyka dekoracji wigilijnych opiera sie na klasycznej
palecie: czerwien symbolizuje mito$¢ i ciepto rodzinne, zielen
— nadzieje i odrodzenie, a ztoto i srebro — bogactwo duchowe i
Swiatto. Te barwy mozna wprowadzi¢ poprzez odpowiednio dobrane
serwetki, sSwiece, bombki czy wstgzki zdobigce stét.

W tradycji polskiej na stole wigilijnym czesto pojawia sie
rowniez optatek — umieszczony na specjalnym talerzyku lub na
sianku pod obrusem, stanowi centralny element wieczerzy,
przypominajgcy o istocie Swiagt Bozego Narodzenia i wspoOlnoty
rodzinnej.

Nowoczesne inspiracje dekoracyjne
na stot wigilijny

Minimalistyczne aranzacje w stylu
skandynawskim

Skandynawski minimalizm doskonale sprawdza sie w wigilijnej
aranzacji stotu. Naturalne materiaty w potgczeniu z bielg i
szaroscig tworzg elegancka, sSwiezg kompozycje. Podstawg jest
jasny obrus lub bieznik z 1lnu, uzupetniony drewnianymi
podktadkami pod talerze. Subtelne akcenty w postaci gatazek
Swierku, szyszek i1 biatych sSwiec nadajg cato$ci Swigtecznego
charakteru bez przyttaczajgcego efektu.

Kluczowym elementem skandynawskiego stylu jest sSwiadoma
prostota. Zamiast tradycyjnych, kolorowych dekoracji, postaw
na:



= Biatg zastawe na jasnym obrusie

» Sztuéce o prostych, geometrycznych ksztattach

= Szklane Swieczniki z biatymi Swiecami réznej wysokos$ci

 Pojedyncze gatgzki eukaliptusa przy kazdym nakryciu

= Minimalistyczne ozdoby z papieru (gwiazdki, choinki)
jako dodatki

Skandynawska estetyka to takze przemyslane wykorzystanie
Swiatta. Rozmie$¢ na stole lampiony z ledowymi Swiatetkami lub
mate latarenki, ktdére stworza przytulng atmosfere podczas
wigilijnej kolacji.

Eleganckie kompozycje ze szkta i metalu

Nowoczesne aranzacje wigilijnego stotu coraz czesciej
wykorzystujg potaczenie szkta i elementéw metalicznych,
tworzgc wyrafinowany efekt. Szklane tafle jako podktadki pod
talerze, krysztatowe kieliszki i metaliczne dodatki w
odcieniach ztota, srebra czy miedzi nadajg wnetrzu luksusowy
charakter.

Centralng dekoracje stotu moze stanowi¢ kompozycja z wysokich
szklanych wazondéw wypeinionych sezonowymi kwiatami — biatymi
amarylisami, gatgzkami ostrokrzewu czy srebrnymi 1isémi
eukaliptusa. Dopetnieniem bedg metaliczne Swieczniki =z
cienkimi, wysokimi Swiecami.

Personalizowane elementy dodaja wyjatkowego charakteru kazdemu
nakryciu:

» Recznie kaligrafowane winietki na metalicznym papierze

» Indywidualne menu z nazwami potraw umieszczone przy
kazdym nakryciu

» Serwetki z*ozone w geometryczne ksztatty, spiete
metalowymi pier$cieniami

» Mate Swigteczne upominki dla gosci (np. szklane bombki z
inicjatami)

Kreatywne sktadanie serwetek moze stal sie ozdobg samg w sobie



— od klasycznego ksztattu choinki po bardziej zaawansowane
formy przypominajgce gwiazde betlejemskg. Uzupetnij kompozycje
drobnymi owocami sezonowymi — granaty, mandarynki czy suszone

plasterki pomaranczy doskonale komponujg sie z metalicznymi i
szklanymi elementami.



