Tortilla 2z kurczakiem 2z
grilla

Tortilla z kurczakiem z grilla -
meksykanska uczta w domowym wydaniu

Soczyste kawatki kurczaka, aromatyczne przyprawy 1
rozptywajacy sie ser zamkniete w chrupigcej tortilli — brzmi
kuszgco? Ta klasyczna przekaska prosto z kuchni meksykanskiej
to idealny pomyst na szybki i peten smaku positek. Delikatne
mieso z kurczaka zamarynowane w Przyprawie gyros Knorr nabiera
intensywnego aromatu, a w potaczeniu z kolorowg papryka 1
cebulag tworzy farsz, ktdéry zachwyci kazdego mito$nika kuchni
Tex-Mex.

Sekret doskonatej tortilli tkwi w odpowiednim przygotowaniu —
najpierw smazymy sktadniki na patelni, a nastepnie zawijamy je
w placek i opiekamy na grillu, az ser catkowicie sie rozpusci.
Dzieki temu kazdy kes jest peten smakowitych kontrastéw -
chrupigca z zewnatrz tortilla skrywa w sobie miekki, soczysty
farsz.

Dla kogo?

Domowa tortilla z kurczakiem to propozycja dla wszystkich,
ktédrzy cenig sobie szybkie, ale petnowarto$ciowe positki.
Sprawdzi sie zaréwno dla dorostych, jak i dzieci, ktére z
pewnoscig docenig jej prosty, ale wyrazisty smak. To takze
Swietna alternatywa dla tradycyjnych fast foodéw — réwnie
smaczna, ale zdecydowanie zdrowsza!

Na jaka okazje?

Tortilla z grilla elektrycznego idealnie sprawdzi sie jako
pomyst na rodzinng kolacje, szybki lunch czy drugie $niadanie.


https://multicook.zgora.pl/blog/tortilla-z-kurczakiem-z-grilla/
https://multicook.zgora.pl/blog/tortilla-z-kurczakiem-z-grilla/

Mozesz rdéwniez przygotowa¢ jg na nieformalne spotkanie ze
znajomymi — pokrojona na mniejsze kawatki bedzie doskonatg
ciepta przekaska, ktéra z pewnosScig zniknie w mgnieniu oka.

Czy wiesz, ze?

Starty ser z6tty to nie tylko dodatek smakowy, ale réwniez
sktadnik, ktory spaja wszystkie elementy farszu. Najlepiej
sprawdzi sie gouda lub ementaler, ktdore doskonale sie topig i
nadajg potrawie kremowej konsystencji. Dodanie natki
pietruszki wzbogaci smak i doda Swiezos$ci catemu daniu.

Dla urozmaicenia

Tortille mozesz wzbogaci¢ o dodatkowe sktadniki — chrupigce
liscie sataty, ziarna kukurydzy czy krazki zielonych oliwek.
Doskonatym dodatkiem bedzie réowniez kwasna, gesta Smietana,
ktora sSwietnie kontrastuje z pikantnym farszem. Jesli lubisz
ostrzejsze smaki, dodaj do farszu posiekang papryczke chili i
Swiezg kolendre.



