Torta Salata - wtoskie skone
ciasto

Torta Salata - wtoski przysmak
prosto z Toskanii

Odkryj prawdziwy smak Wtoch z Torta Salata — wytrawnym
ciastem, ktére zachwyca bogactwem smakow i prostota wykonania.
To klasyczne danie tgczy w sobie chrupigce ciasto z kremowym
nadzieniem peXnym szparagéw i szpinaku. Delikatna ricotta w
potgczeniu 2z aromatycznym parmezanem tworzy idealnie
zbalansowany smak, ktdry przeniesie Cie prosto na wtoskie
wzgorza.

Przygotowanie Torta Salata to prawdziwa przyjemnos$c¢ -
wystarczy zaledwie kilka prostych krokéw, by stworzyé danie,
ktére zachwyci wszystkich domownikdéw. Ciasto otula kremowe
nadzienie, tworzgac harmonijng catos¢, ktéra smakuje
wySmienicie zardéwno na ciepto, jak i na zimno.

Dla kogo?

Torta Salata to idealna propozycja dla mitosnikdédw kuchni
Srodziemnomorskiej, ktdérzy cenig sobie proste, a zarazem
wyraziste smaki. Spodoba sie rdéwniez osobom poszukujgcym
pomystu na danie bogate w warzywa, ktdre jednoczesnie jest
sycgce i pektnowarto$ciowe. To doskonaty wybor dla catej
rodziny — nawet najmtodsi bedg zachwyceni jego smakiem.

Na jaka okazje?

To wszechstronne danie sprawdzi sie zardéwno na codzienny
obiad, jak i na elegancka kolacje z przyjaciétmi. Mozesz poda¢
je od razu po upieczeniu lub przygotowaé wczes$niej i zabrac ze
sobag na piknik czy do pracy. Torta Salata bedzie réwniez
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gwiazdg bufetu podczas rodzinnych uroczystosci czy spotkan
towarzyskich.

Czy wiesz, ze?

Tradycyjna Torta Salata wywodzi sie z regiondéw poétnocnych
Wtoch, gdzie przygotowywana jest z sezonowych sktadnikoéw.
Jesli brakuje Ci czasu, mozesz uzyC gotowego ciasta
francuskiego lub filo, zachowujgc autentyczny smak nadzienia.

Dla urozmaicenia

Podstawowy przepis mozesz modyfikowa¢ wedtug wkasnych
upodobani. Swietnie sprawdzi sie dodatek cukinii, marchwi czy
tuiczyka. Dla mitosnikéw intensywnych smakdéw polecamy dodanie
gorgonzoli, ktdéra nada potrawie wyrazisty, pikantny charakter.



