Thal bowl Z roslinnym
kurczakiem

Thai Bowl z Roslinnym Kurczakiem -
Azjatycka Uczta w Twojej Kuchni

0dkryj harmonie smakéw Dalekiego Wschodu w jednej miseczce!
Thai Bowl to kompozycja chrupigcych warzyw, aromatycznego
makaronu i soczystego roslinnego kurczaka, skagpanych w
kremowym sosie na bazie masta orzechowego. To danie, ktére
zachwyca nie tylko smakiem, ale rdéwniez kolorami i
roznorodnoscig tekstur.

Dla kogo?

Thai Bowl to idealna propozycja dla mitos$nikdéw kuchni
azjatyckiej oraz os6b poszukujacych roslinnych alternatyw dla
tradycyjnych dan. Swietnie sprawdzi sie zaréwno na obiad, jak
i lekka kolacje. To takze doskonaty wybdér dla zabieganych,
ktérzy cenig sobie petnowartosciowe positki przygotowane w
kréotkim czasie.

Na jaka okazje?

Kolorowa miska petna azjatyckich smakdéw bedzie idealnym
rozwigzaniem na nieformalne spotkanie z przyjaciéimi 1lub
rodzinny obiad. Sprawdzi sie rowniez jako efektowne danie na
lunch do pracy, ktdére z pewnosScig wzbudzi zainteresowanie
wspOipracownikow.

Czy wiesz, ze?

Sos orzechowy, bedacy sercem tego dania, to klasyczny element
kuchni tajskiej znany jako ,satay. Tradycyjnie podawany jest z
grillowanym miesem, ale w naszej wersji doskonale komponuje
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sie z roslinnym kurczakiem, nadajgc mu gteboki, wyrazisty
smak.

Dla urozmaicenia

Mozesz wzbogaci¢ swojg miseczke o dodatkowe sktadniki, takie
jak awokado, grillowany ananas czy prazony sezam. Jesli lubisz
bardziej pikantne doznania, zwieksz ilos$¢ papryczki chili Tub
dodaj odrobine pasty sriracha do sosu.



