Tagliatelle z szparagami 1
szynka parmenska

Tagliatelle z szparagami 1 szynka
parmenska — klasyka w nowoczesnym
wydaniu

Delikatne tagliatelle w towarzystwie chrupigcych szparagéw i
aromatycznej szynki parmenskiej to propozycja, ktéra zachwyci
nawet najbardziej wymagajace podniebienia. Ten wtoski klasyk w
nowej odstonie tgczy w sobie kremowy sos na bazie $mietany z
wyrazistym smakiem czosnku i delikatng nutg chilli, tworzac
harmonijng kompozycje smakéw.

Dla kogo?

Danie idealne dla mitosnikow kuchni wtoskiej, ktdérzy cenig
sobie proste, ale wyrafinowane potgczenia smakowe. Tagliatelle
ze szparagami i szynka parmenskg to propozycja dla osoéb
cenigcych sobie szybkie w przygotowaniu, a jednoczes$nie
eleganckie dania. Sprawdzi sie zardéwno na rodzinny obiad, jak
i podczas spotkania z przyjacidimi.

Na jaka okazje?

To doskonaty wyb6ér na wiosenny lub letni obiad, gdy szparagi
sg w petni sezonu. Danie Swietnie sprawdzi sie podczas
nieformalnej kolacji z bliskimi, ale jego wykwintny charakter
pozwala réwniez zaserwowal je podczas bardziej eleganckich
spotkan. Przygotowanie zajmuje niewiele czasu, co czyni je
idealnym rozwigzaniem na szybki positek w ciggu tygodnia.
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Czy wiesz, ze?

Potgczenie szparagéw z szynkg parmenskg to klasyka kuchni
wtoskiej. Delikatny smak szparagéw doskonale komponuje sie z
intensywnym, lekko stonym smakiem dojrzewajgcej szynki.
Zielone szparagi majg bardziej wyrazisty smak, podczas gdy
biate sa delikatniejsze, ale wymagajg dtuzszego gotowania 1
obierania.

Dla urozmaicenia

Mozesz eksperymentowa¢ z rdéznymi rodzajami makaronu -
pappardelle bedzie rdéwnie dobrym wyborem jak tagliatelle. Dla
bardziej kremowej konsystencji dodaj odrobine mascarpone do
sosu. Jesli lubisz intensywniejsze smaki, zwieksz ilos¢ chilli
lub dodaj Swiezo zmielony czarny pieprz.



