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Tagliatelle z piersia z kaczki sous
vide 1 serem Gorgonzola

Wyobraz sobie aksamitng piers$ kaczki, delikatnie gotowang
metoda sous vide, ktdra zachowuje wszystkie soki i aromaty,
potagczong z kremowym sosem na bazie wyrazistego sera
Gorgonzola. To potgczenie tworzy prawdziwg uczte dla
podniebienia, gdzie kazdy kes jest idealng harmonig smakow.

Dla kogo?

Tagliatelle z kaczkag sous vide to propozycja dla prawdziwych
smakoszy, ktéorzy cenig sobie wykwintne dania. Idealnie
sprawdzi sie zardwno dla mitosnikdéw kaczki, jak i o0sodb
poszukujgcych nowych, wyrafinowanych smakdéw. Dzieki prostocie
przygotowania, mimo efektownego wygladu, danie to moze
przygotowa¢ nawet osoba 2z niewielkim dosSwiadczeniem
kulinarnym.

Na jaka okazje?

To eleganckie danie doskonale sprawdzi sie podczas uroczystej
kolacji, romantycznego spotkania we dwoje czy rodzinnego
obiadu w wyjatkowym dniu. Potaczenie delikatnego miesa kaczki
z intensywnym smakiem sera Gorgonzola tworzy kompozycje godna
restauracji z gwiazdkg Michelin, ktdrg mozesz podac¢ we wtasnym
domu.
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Czy wiesz, ze?

Metoda sous vide, czyli gotowanie w prézni w niskiej
temperaturze, pozwala zachowad¢ wszystkie wartosci odzywcze
oraz soki w miesie. Dzieki temu pier$ kaczki pozostaje
soczysta i delikatna, a jednoczesSnie idealnie doprawiona.
Jes$li nie posiadasz sprzetu do gotowania sous vide, mozesz
upiec lub usmazy¢ kaczke tradycyjnie — efekt réwniez bedzie
zachwycajacy!

Dla urozmaicenia

Mozesz eksperymentowal z réznymi rodzajami serow plesniowych —
sprébuj z serem Lazur lub Roquefort. Dla bardziej owocowej
nuty dodaj do sosu gars¢ suszonych zurawin lub Swiezych malin.
Swietnie sprawdzi sie réwniez dodatek prazonych orzechéw
wtoskich, ktdére dodadzg przyjemnej chrupkosci i podkresla smak
kaczki.



