Kanapki z pasta z wedzonej
makreli z papryka 1 kukurydza

0dkryj pyszng paste z wedzonej makreli z papryka i kukurydzg —
szybkie i zdrowe $niadanie bogate w kwasy omega-3. Idealna
propozycja na kanapki, ktdéra zachwyci smakiem i prostotg
przygotowania.
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