
Falafel
Domowe falafele z ciecierzycy – chrupiące kotleciki w sezamie,
idealne do burgerów i wrapów. Wegańska przekąska z Bliskiego
Wschodu, którą przygotujesz z namoczonej ciecierzycy, świeżych
ziół i aromatycznych przypraw.

https://multicook.zgora.pl/blog/falafel-video/

