Falafel

Domowe falafele z ciecierzycy — chrupigce kotleciki w sezamie,
idealne do burgeréw i wrapéw. Weganska przekgska z Bliskiego
Wschodu, ktdéra przygotujesz z namoczonej ciecierzycy, Swiezych

zidét i aromatycznych przypraw.


https://multicook.zgora.pl/blog/falafel-video/

