
Sałatka z rukoli
Pyszna  sałatka  z  rukoli  z  pomidorami,  ogórkami  i  cebulą.
Prosta w przygotowaniu, chrupiąca i orzeźwiająca. Idealna jako
lekki posiłek lub dodatek do obiadu. Zdrowa propozycja na
każdą porę roku.
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