Tortilla z maki gryczanej

Domowa tortilla z mgki gryczanej — zdrowa alternatywa dla
klasycznych plackéw. Petna sktadnikéw odzywczych, idealna dla
wegetarian 1 dzieci. tatwa w przygotowaniu, doskonata jako
przystawka lub danie gtéwne z réznorodnymi dodatkami.
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