Chude kotlety z fasoli na
patelni - zdrowa alternatywa
biatkowa

0dkryj chude kotlety z fasoli — zdrowg alternatywe biatkowg z
15-18g biatka na 100g. Poznaj korzy$ci zdrowotne, wysokg
zawartos¢ lizyny i zelaza. Idealne danie dla poszukujgcych
roslinnego Zrédta protein.
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