Maka kokosowa: 10 zdrowych
przepisow 1 zastosowan w
kuchni

Odkryj 10 zdrowych przepiséw z mgka kokosowg — naturalna
alternatywg dla mgki pszennej, bogata w btonnik 1 o niskim
indeksie glikemicznym. Poznaj jej wyjatkowe wtasciwos$ci
odzywcze 1 wszechstronne zastosowania w kuchni.
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