Piers z indyka z gotowanymi
warzywami, pieczonym
pomidorem 1 brazowym ryzem

Zdrowa pier$ z indyka z warzywami na parze i brazowym ryzem.
Szybki, dietetyczny obiad peten skt*adnikéw odzywczych.
Delikatne mieso, chrupigce warzywa i pozywny ryz — idealne
danie dla dbajacych o zdrowie.
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