Quinoa (komosa ryzowa) z
warzywamli

Pyszna 1 zdrowa komosa ryzowa z warzywami — idealne danie dla
mitosnikdéw kuchni weganskiej. Potaczenie chrupiagcych warzyw,
aromatycznej natki i przyprawy curry tworzy lekki,
petnowartosciowy positek gotowy w 15 minut.
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