
Koktajl bananowy z jarmużem
Zdrowy koktajl bananowy z jarmużem to idealna fit przekąska
pełna  witamin  i  składników  mineralnych.  Prosty  w
przygotowaniu, doskonały po treningu lub jako podwieczorek dla
osób dbających o linię i zdrowe odżywianie.
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