
Wegańska frittata z rydzami
Wegańska  frittata  z  rydzami  –  pyszne  danie  bez  jajek  z
aromatycznymi  grzybami  leśnymi.  Kremowa  konsystencja  dzięki
tofu i mące z ciecierzycy, z nutą ziół i pikantnej papryczki.
Idealna na śniadanie lub kolację.
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