
Pudding chia
Kremowy pudding chia z mango, bananem i kurkumą, udekorowany
domową  granolą.  Zdrowy,  egzotyczny  deser  pełen  superfoods,
idealny  na  śniadanie  lub  jako  słodka  przekąska.  Prosty  w
przygotowaniu i pełen wartości odżywczych.
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