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Soczysta szynka z aromatycznym nadzieniem to prawdziwa uczta
dla podniebienia! Delikatne mieso wypeitnione intensywnymi
suszonymi pomidorami, kremowym serem feta i $Swiezg bazylig
tworzy harmonijne potaczenie smakéw srédziemnomorskich.
Marynowanie przez noc w ziotach i oliwie sprawia, ze mieso
nabiera gtebokiego aromatu i pozostaje niezwykle soczyste po
upieczeniu.

Dla kogo?

Ta wyjatkowa szynka faszerowana to doskonata propozycja
zarowno dla mitosnikow klasycznych dan miesnych, jak i o0s6b
poszukujgcych nowych, ciekawych smakéw. Potaczenie stonego
sera feta z intensywnymi suszonymi pomidorami zadowoli nawet
najbardziej wymagajgcych smakoszy. Danie Swietnie sprawdzi sie
jako gtdéwny punkt rodzinnego obiadu.

Na jaka okazje?

Elegancki wyglad szynki faszerowanej czyni jg idealnym daniem
na sSwigteczny stot, niedzielny obiad czy przyjecie z
przyjaciéimi. Mozliwo$¢ podania na zimno sprawia, ze doskonale
sprawdzi sie rowniez jako element zimnej ptyty podczas
wiekszych wuroczystosci. To takze Swietny pomyst na
przygotowanie positkéw na kilka dni.
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Czy wiesz o tym?

Marynowanie miesa przez noc w ziotach 1 oliwie to nie tylko
sposéb na wzbogacenie smaku, ale takze metoda na zachowanie
jego soczystosci podczas pieczenia. Dodatkowo, suszone
pomidory zawierajg wiecej likopenu niz Swieze, co czyni to
danie nie tylko smacznym, ale i zdrowym wyborem.

Dla urozmaicenia

Szynke faszerowang mozesz poda¢ na ciepto z pieczonymi
ziemniakami i swiezg satatka, lub na zimno w formie plastréw z
makaronem ryzowym 1 satatkag jarzynowg. Mozesz tez
eksperymentowac¢ z nadzieniem — sprébuj dodad¢ szpinak, orzechy
wtoskie lub rézne rodzaje serdéw, aby odkry¢ nowe, fascynujace

kombinacje smakow.



