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Aromatyczna szynka duszona w sosie pomidorowo-pieczarkowym to
prawdziwa uczta dla podniebienia. Soczyste kawatki miesa,
natarte pastg z kostki rosotowej i oleju, nabierajg gtebokiego
smaku juz na etapie obsmazania. Sekret tej potrawy tkwi w
bogatym sosie, ktory tgczy w sobie stodycz cebuli, miesistos$¢
pieczarek i delikatng nute czerwonej papryki.

Dla kogo?

Danie idealne dla mito$nikéw tradycyjnej kuchni w nowoczesnym
wydaniu. Soczysta szynka otulona aksamitnym sosem zadowoli
zarowno dorostych, jak i dzieci, ktdére zwykle stronig od
pieczarek. Potaczenie pomidoréw i grzybdéw tworzy harmonijnag
kompozycje, ktéra przekona nawet wybrednych smakoszy.

Na jaka okazje?

Sprawdzi sie doskonale na niedzielny obiad rodzinny, ale
rowniez jako danie na specjalne okazje. Podana z puree
ziemniaczanym lub kaszg bedzie gtdéwng gwiazdg stotu podczas
uroczystych spotkan. Mozesz przygotowa¢ ja réwniez dzien
wczesniej — smak tylko zyska na intensywnos$ci!

Czy wiesz o tym?

Potgczenie wina z koncentratem pomidorowym nadaje sosowi
gtebie i wyrazistos¢. To wtasnie ten sktadnik sprawia, ze sos
nabiera aksamitnej konsystencji i wspaniale komponuje sie z
miesem. Pamietaj, aby podczas duszenia od czasu do czasu
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zamieszac¢ potrawe — sos ma tendencje do szybkiego gestnienia.

Dla urozmaicenia

Mozesz wzbogaci¢ danie dodajgc Swieze ziota — rozmaryn lub
tymianek doskonale podkresla smak miesa. Jesli lubisz pikantne
potrawy, dodaj do sosu odrobine ostrej papryki. Szynke mozesz
réowniez zastgpi¢ poledwiczka wieprzowg lub udzcem - efekt
bedzie réwnie smakowity!



