Szybka zupa cebulowa

Rozgrzewajaca Zupa Cebulowa =z
Grzankami

Delikatna, kremowa i aromatyczna zupa cebulowa to prawdziwy
balsam dla duszy w chtodne dni. Przygotowanie tej klasycznej
potrawy jest niezwykle proste, a efekt zachwyci kazdego
mitosnika domowych zup. Stodka cebula przesmazona na masle w
potaczeniu z czosnkiem tworzy idealng baze smakowa, ktdra po
potgczeniu z wywarem i $mietang zamienia sie w aksamitna
konsystencje.

Dla kogo?

Ta szybka zupa cebulowa to doskonaty wybor zardwno dla
zapracowanych oséb, ktére cenig sobie proste i szybkie dania,
jak i dla poczatkujgcych kucharzy. Przygotowanie zajmuje
niewiele czasu, a sktadniki sg *tatwo dostepne. To rdéwniez
Swietna propozycja dla mitos$nikéw kuchni francuskiej w polskim
wydaniu.

Na jaka okazje?

Rozgrzewajgca zupa cebulowa sprawdzi sie idealnie jako lekki
obiad w chtodne dni lub jako elegancka przystawka podczas
rodzinnego obiadu. Podana z chrupigcymi, czosnkowo-serowymi
grzankami stanie sie tez doskonata kolacjg, ktdéra rozgrzeje i
nasyci.

Czy wiesz o tym?

Zupa cebulowa ma swoje korzenie w kuchni francuskiej, gdzie
znana jest jako ,soupe a l’oignon”. Tradycyjnie podawana jest
z zapieczonymi grzankami z serem gruyere. Wykorzystanie
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gotowej mieszanki przypraw znacznie przyspliesza proces
przygotowania, zachowujac jednoczesnie autentyczny smak.

Dla urozmaicenia

Mozesz wzbogaci¢ zupe dodajac biate wino do przesmazanej
cebuli lub posypa¢ ja Swiezymi ziotami przed podaniem. Dla
bardziej wyrazistego smaku wyprobuj rézne rodzaje sera na
grzankach — ementaler lub gruyere nadadza potrawie wyjgtkowego
charakteru.



