Szybka satatka z krewetkami

Szybka satatka z krewetkami -
pyszna propozycja na kazda okazje

Szybka satatka z krewetkami to doskonate potaczenie smakow
morza z klasycznymi sktadnikami. Soczyste krewetki koktajlowe,
ktérych réozowy kolor S$wiadczy o tym, ze sa juz ugotowane,
wystarczy optuka¢ i osuszy¢ przed dodaniem do satatki. Makaron
ugotowany al dente, najlepiej w formie muszelek lub kolanek,
stanowi idealng baze dla pozostatych sktadnikéw. Catos¢
dopetniajg cienkie paski szynki, zO6ttego sera, pidérka cebuli
oraz stodkie pomidorki koktajlowe przekrojone na pét.

Dla kogo?

Ta satatka to idealna propozycja dla zabieganych osdéb, ktodre
cenig sobie szybkie, ale petnowartosSciowe positki. Sprawdzi
sie rowniez u tych, ktérzy rzadko siegaja po owoce morza, a
chcieliby wprowadzi¢ je do swojej diety w przystepnej formie.
Delikatny smak krewetek doskonale komponuje sie z pozostatymi
sktadnikami, tworzac harmonijng catosc.

Na jaka okazje?

Satatka z krewetkami bedzie $Swietnym wyborem na letni obiad,
kolacje w gronie przyjaciét czy jako dodatek do grilla. Mozesz
ja roéwniez zabrac¢ do pracy w pojemniku lub zaserwowac¢ jako
przystawke podczas rodzinnego spotkania. Jej uniwersalny
charakter sprawia, ze pasuje do wielu okazji.

Czy wiesz, ze..

Krewetki koktajlowe to najmniejszy rodzaj krewetek dostepnych
na rynku. Jes$li chcesz wzbogaci¢ smak satatki, mozesz
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podsmazy¢ krewetki z czosnkiem przed dodaniem ich do
pozostatych sktadnikéw. Réwnie dobrze sprawdzg sie krewetki
marynowane, ktére nadadza potrawie dodatkowego aromatu.

Dla urozmaicenia

Sos czosnkowo-ziotowy na bazie majonezu, jogurtu i ketchupu
stanowli idealny dressing do tej satatki. Wybierz *agodna
wersje sosu, aby nie zdominowat delikatnego smaku krewetek.
Dla urozmaicenia mozesz doda¢ Swieze ziota, takie jak natka
pietruszki, ktdéra nada potrawie Swiezosci i koloru.
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